
Compte Rendu de la Conférence sur La Grossesse, 
 la Naissance,  

les Premières heures de la vie 
 

Les intervenantes étaient : 
 
Mme MATHIEU Puéricultrice au Centre Médico Social de Yutz. 
Mme MAYEU Sage femme au Centre Médico Social de Yutz. 
 
La 3ème Conférence du cycle de Conférence concernant la Santé a eu lieu le 
Vendredi 28 Mars 2008 à 20h à la MJC de Yutz. Elle a suivie celle consacrée au 
Diabète. Elle a été suivie par un public, très attentif, la majorité des personnes 
présentent attendant un heureux évènement. 
 
Madame MATHIEU puéricultrice nous a parlé du suivi. 
CS pédiatriques préventifs de 0 à 6 ans au Centre Médico Social. 
Dépistage de problème de langage. 
Pesée et suivi du bébé plus conseils. 
Détection enfant en difficultés 
Sur le secteur 7 puéricultrices sont sur le terrain pour 120 naissances par an. 
 
Madame MAYEU sage femme nous a parlé du suivi pendant la grossesse. 
Avis de grossesse C.A.F 
Coordination Protection Maternelle et Infantile. 
Visite à domicile après la naissance. 
 
Pendant la grossesse la maman fera attention à son alimentation, surveillera sa 
glycémie, sa tension artérielle et son albumine. 
La cigarette et l'alcool sont à proscrire durant la grossesse. 
Aucun médicament durant la grossesse sans consulter un médecin. 
Rythme de consultation 1 par mois. 
Démarches administratives : Les assistantes sociales sont là pour aider à remplir 
les papiers (CAF ET CPAM). 
Les visites prénatales sont prises en charges à 100 %, 3 échographies sont 
nécessaires et prises en charge à 100 % 
3ème Trimestre : le bébé grandit et grossit 
Vérifier le Diabète (glycémie), l'hypertension et l'albumine au dernier trimestre. 
Une radio du bassin et une échographie seront faite en fin de grossesse. 
Faire un bilan pré anesthésique entre le 7ème et le 8ème mois. 
Une péridurale diminue la douleur au moment de l'accouchement. 
Les séances de préparation à l'accouchement préparent la maman et le bébé à 
l'accouchement. 
On peut diagnostiquer au 6ème mois de grossesse une hernie diaphragmatique 
congénitale (H.D.C) un enfant sur 4000 est concerné par cette malformation. 
La maman est le bébé seront pris en charge par un service spécialisé. 
 


